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Ben empieza hoy en la guardería.

Va a conocer 

nuevos amigos y a jugar con nuevos juguetes.

Empezar en la guardería puede dar miedo. Lleva a los niños a la guardería antes de que empiecen a ir para 
familiarizarlos con el entorno. Piensa en juegos durante el camino para reducir su nivel de ansiedad.aviso
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—La señorita Mac va a cuidarte –dice papá.

Empezar en la guardería puede dar miedo. Lleva a los niños a la guardería antes de que empiecen a ir para 
familiarizarlos con el entorno. Piensa en juegos durante el camino para reducir su nivel de ansiedad.

Organiza una visita a la guardería con tus hijos antes de que empiecen. Habla con ellos  
de lo que van a encontrarse dentro. aviso

¡Hola, 
Ben!

Guardería

Empezamos en la guarderia_TRIPA TEXT BLACK.indd   3 8/3/24   8:29



Empezamos en la guarderia_TRIPA TEXT BLACK.indd   4 8/3/24   8:29



Empezamos en la guarderia_TRIPA TEXT BLACK.indd   5 8/3/24   8:29



Asegúrate de que los niños llevan ropa que sea fácil de quitar y poner y lleva ropa de recambio  
por si hubiera «accidentes».

La señorita Mac enseña a todos dónde está el baño  

y dónde pueden colgar sus abrigos.

aviso

¡Tenéis vuestras propias perchas!

Mo
¡Chuf!
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Asegúrate de que los niños llevan ropa que sea fácil de quitar y poner y lleva ropa de recambio  
por si hubiera «accidentes».

Es hora de que papá se vaya. 

   

                    

Di siempre adiós antes de irte. Sé positivo, sonríe y deja que tus despedidas sean breves  
y alegres, diciéndoles que volverás luego.

aviso

BenNancy Millie

 —Adiós, Ben. Te quiero –dice–.

     

 

   Volveré después de la hora  

               del cuento.

Ned
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